TWOJE DZIECKO UCZY SIE PRZE ZABAWE!

Zajecia rytmiczne dajg mozliwos$¢ swobodnej ekspresji tworczej Twojego dziecka. Dzieki tym
spotkaniom maluchy uczg sie samodzielno$ci, nawigzuja kontakty interpersonalne, uczg sie w jaki
sposéb wyrazac swoje emocje, pobudzg kreatywnosc.

CEL ZAJEC UMUZYKALNIAJACYCH

Celem zajec jest rozwoj dziecka w zakresie osobowosciowym i fizycznym. Rozwoj osobowosci poprzez
ruch przy muzyce sprawia, ze dzieci nabierajg pewnosci siebie, chetniej podejmujg nowe wyzwania,
stajq sie bardziej otwarte na nowe doswiadczenia, potrafig skupi¢ sie na tym co robia, odnosza
satysfakcje zwigzang z wtasnymi dokonaniami. Natomiast rozwdj fizyczny sprawia, ze stawiajg
pewniejsze ruchy, czujg sie bezpieczniej, poznajg swoje ciato i czujg kontrole nad nim.

Dzieki zajeciom rytmicznym poprawia sie sprawno$¢ i motoryka ciata.

Wychowanie rytmiczne opiera sie na réznego rodzaju formach, poprzez Spiew, gre na instrumentach,
czy taniec. Ruch dla dziecka jest naturalng metodag wyrazania siebie i swoich emocji, warunkuje jego
prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny. Rozwija narzady oddechowe, poprawia site miesni, kosci, daje
mozliwos¢ relaksacji, odprezenia.

W trakcie zaje¢ dziecko bedzie Spiewaé, grac na instrumentach, tafczy¢, pozna rézne rodzaje muzyki i
tanca, a przede wszystkim bedzie uczy¢ sie poprzez zabawe, w oparciu o metody Carla Orffa, Weroniki
Sherborne, Klanza, Dobrego Startu.

Korzysci ptynacych z zajec rytmicznych jest wiele, w zwigzku z tym pragniemy zaprosi¢ dzieci do udziatu
w zajeciach muzycznych, ktére odbywac sie bedg w dwdch grupach, dla dzieci 1-1,5 roku, oraz 2-3
latkow.

Serdecznie zapraszamy na zajecial



